
Nous travaillons chaque jour pour prévenir et lutter 
contre la violence faite aux femmes.
QUI SOMMES-NOUS?

REAMA (Rete per l’Empowerment e l’Auto Mutuo Aiuto – Réseau pour l’autonomisation et 
l’aide mutuelle) est un réseau créé par la Fondation Pangea Onlus qui a pour but de soute-
nir les femmes qui subissent des violences et leurs éventuels enfants.

Grâce à la présence de nombreux centres contre la violence sur tout le territoire italien et au tra-
vail d’opérateurs experts, le Réseau a pour objectif d’accueillir, de guider et de rétablir la sérénité 
dans la vie des femmes, mais aussi de prévenir la violence et de sensibiliser l’opinion publique.
Pour ce faire, REAMA utilise un réseau dense de professionnels, de centres contre la violence, 
de maisons de protection, d’associations qui travaillent sur ce front depuis des années. Nous 
disposons de deux outils principaux: un service d’assistance en ligne contre la violence, que 
vous pouvez contacter en envoyant un e-mail à sportello@reamanetwork.org et un service d’as-
sistance contre la violence économique, que vous pouvez contacter en envoyant un e-mail à 
sportello@reamanetwork.org. Le portail contre la violence économique est un service qui vous 
aide gratuitement à analyser vos dettes ou problèmes financiers et, si possible, à les renégocier 
avec l’équipe de professionnels. REAMA propose également une ligne d’assistance anti-violence 
à Rome que vous pouvez contacter en composant le +39 349 3442257 du lundi au vendredi de 
10h à 17h.

LES OUTILS

Pour soutenir les femmes victimes de violence économique il existe un outil  complètement gra-
tuit, qui aide à analyser  les problèmes financiers ou la situation de dette des victimes et, quand 
cela est possible, à trouver  des solutions  grâce à une équipe de professionnels. Pour contacter 
le portail  “Violence économique”, veuillez envoyer un mail à :
sportello@reamanetwork.org.
Pour lutter contre la violence masculine à l’égard des femmes, REAMA dispose d’un important 
réseau de professionnels, de centres de prévention des violences, de maisons d’hébergement et 
d’associations, engagés depuis des années dans la lutte contre les violences sexistes et sex-
uelles, ainsi que d’un service contre la violence, joignable par mail à l’adresse
sportello@reamanetwork.org ou par téléphone au numéro +39 349 344 2257.

LE RÉSEAU

Le réseau de REAMA de la Fondation Pan-
gea Onlus contre les violences faites aux 
femmes, se compose de plusieurs antennes, 
centres de prévention de la violence, mai-
sons d’hébergement, plateformes mais, 
surtout, d’associations et de professionnels 
répartis sur l’ensemble du territoire national.

Retrouvez ci-dessous la liste des services 
du réseau contre la violence de REAMA et le 
lien pour joindre le portail en ligne, où vous 
pouvez envoyer vos mails. 

En cas d’urgence les lignes téléphoniques 
1522 et 112, sont toujours actives.


