
আমরা প্রতিতিন মতিলাদির তিরুদধে সতিংসিা প্রতিদরাধ এিং 
লডাই করার জন্য কাজ কতর
আমরা কক

আরইএএমএ/করআমা (করদি কের কল’ম্াওযারদমন্ট এ লা’আউদিা মুিুও আইউদিা/ ক্ষমিাযন এিং স্ব-সিাযিার জন্য 
কনটওযাক্ক ) িদলা োদজেযা ফাউদডেশন অনলুস-এর (অনলুস/সামাতজক উেদ�াগী একটি অলাভজনক সংস্া) জািীয 
সতিংসিাতিদরাধী প্রতিষ্ান �ারা সতিংসিার তশকার নারীদির সমর্কন কদর রাদক এিং �তি িাদির সন্ান রাদক কসদক্ষদরেও 
িাদির সিদ�াতগিা করা িয।

সমগ্র ইতালি জডু়ে অসংখ্য সলিংসতা লিড�াধী কেড্রে� উপলথিলত এিং লিডেষজ্ঞ অপাড�ট�ডে� োজসমূি সলত্যো� অড্থেই 
ধন্যিােড�াগ্য, সংললিষ্ট কনটওযােথে  না�ীডে� স্াগত জানাডত, লেে লনডেথে েনা প্রোন ে�ডত/ওল�ডযডটেড ে�ডত ও তাডে� জীিডন প্রোলতি 
লিল�ডয আনায সািা�্য ে�ডত চায, তডি পাোপালে অিে্যই সলিংসতা প্রলতড�াধ ও জনসডচতনতা িৃলধি ে�াও তাডে� িক্্য।

এটি ে�া� জন্য ক�আমা নানালিধ েক্ ও কপোো� ি্যলতিিগথে, সলিংসতালিড�াধী কে্রেসমূি, আশ্রযডে্রে, এডসালসডযেডন� সমন্বডয 
গঠিত এেটি লনরেদিষ্ট কনটওযােথে  ি্যিিা� েড� এিং এ োজটা ক�আমা অডনে িছ� ধড�ই েড� আসডছ। আমাডে� সাড্ ক�াগাড�াডগ� 
েুইটি প্রধান মাধ্যম �ডযডছ: এেটি সলিংসতা লিড�াধী অনিাইন কডস্ক �া� সাড্
sportello@reamanetwork.org  ঠিোনায ইডমইি পাঠাডনা� মাধ্যডম ক�াগাড�াগ ে�া সম্ভি এিং অ্থেননলতে সলিংসতা – 
অ্থেননলতে সলিংসতা লিড�াধী কডস্ক, �া� সাড্ ক�াগাড�াডগ� জন্য sportello@reamanetwork.org -এ এেটি ইডমইি পাঠিডয 
ক�াগাড�াগ ে�া ক�ডত পাড�। অ্থেননলতে সলিংসতা লিড�াধী কডস্কটি ক�আমা এ� এমন এেটি ো�থেক্রম �া� মাধ্যডম ক�আমা ক�সি 
না�ী�া অ্থেননলতে সলিংসতা� মডধ্য িসিাস ে�ডছ িা �া�া অ্থেননলতে সলিংসতা� সম্খুীন িডযডছ তাডে� সম্থেন প্রোন েড� 
্াডে।  আপলন ঋডে� ক� পল�লথিলত� মডধ্য আডছন তা লিডলিষে ে�ডত এিং সম্ভি িডি, সংললিষ্ট েক্ েডি� সাড্ ঋডে� লিষযটি 
পুনরিদিডিচনা ে�া� কক্ডরে পল�ডষিাটি আপনাডে লিনামূডি্য সািা�্য ে�ডত পাড�।

স�াসল� উপলথিলত� মাধ্যডম সািা�্য পাওযা� জন্য ক�াডম ক�আমা এ� এেটি সলিংসতা লিড�াধী কডস্ক �ডযডছ �া� সাড্ +৩৯ ৩৪৯ 
৩৪৪২২৫৭ এই নম্বড� কসামিা� িডত শুক্রিা� সোি ১০টা িডত লিোি ১৭টা প�থেতি ক�াগাড�াগ ে�া সম্ভি।

কাউন্টারসমূি

অ্থেননলতে সলিংসতা লিড�াধী কডডস্ক� লিষযিস্তু:
ক�সি না�ী�া অ্থেননলতে সলিংসতা� মডধ্য িসিাস ে�ডছ িা �া�া অ্থেননলতে সলিংসতা� সম্খুীন িডযডছ তাডে� সম্থেন প্রোডন� 
জন্য। আপলন ঋডে� ক� পল�লথিলত� মডধ্য আডছন তা লিডলিষে ে�ডত এিং সম্ভি িডি, সংললিষ্ট েক্ েডি� সাড্ ঋডে� লিষযটি 
পুনরিদিডিচনা ে�া� কক্ডরে এই কডস্ক আপনাডে লিনামূডি্য সািা�্য ে�ডত পাড�।সংললিষ্ট কডডস্ক� সাড্ ক�াগাড�াডগ� জন্য
sportello@reamanetwork.org এই ঠিোনায এেটি ইডমইি পাঠাডনাই �ড্ষ্ট।

সলিংসতা লিড�াধী কডডস্ক� লিষযিস্তু:
মলিিাডে� লি�ুডধি পু�ুষ সলিংসতা কমাোডিিা ে�া� কক্ডরে ক�আমা নানালিধ েক্ ও কপোো�, সলিংসতালিড�াধী কে্রেসমূি, 
আশ্রযডে্রে, এডসালসডযেডন� সমন্বডয গঠিত এেটি লনরেদিষ্ট কনটওযােথে  ি্যিিা� েড� এিং এ োজটা ক�আমা অডনে িছ� ধড�ই েড� 
আসডছ এিং এেটি সলিংসতা লিড�াধী অনিাইন কডস্ক �ডযডছ �া� সাড্ ক�াগাড�াডগ� জন্য sportello@reamanetwork.org  এই 
ঠিোনায ইডমইি ে�ডত িা +৩৯ ৩৪৯ ৩৪৪ ২২৫৭ এই নম্বড� কিান ে�ডত িডি।

কনটওযাক্ক

পাডজেযা িাউডডেেন অনিুস এ� ক�আমা সলিংসতা লিড�াধী 
কনটওযােথে টি অডনে “অ্যাডটেনা” দ্া�া ততল�, �া� মডধ্য �ডযডছ 
সলিংসতা লিড�াধী কে্রেসমূি, আশ্রযডে্রে, োউটো�সমূি 
ছা়োও এডসালসডযেনসমূি ও সমগ্র ইতালি� লিলিন্ন েক্ 
ি্যলতিিগথে। নীডচ আপলন ক�আমা অ্যান্টি–িাডযাডিন্স 
কনটওযাডেথে � পল�ডষিাগুলি� তালিো এিং অনিাইডন জাতীয 
সলিংসতা লিড�াধী অলিডস� ক�িাড�ন্স পাডিন ক�খাডন 
ক�াগাড�াডগ� লনলমডতে সিথেো কিখা সম্ভি।

জ�ু�ী অিথিা� জন্য ১৫২২ এিং ১১২ এ� কটলিডিান িাইন 
সিসময সলক্রয।


